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Het gynaecologische consult 
Allereerst hebt u een gesprek met de gynaecoloog. 

De gynaecoloog vraagt naar uw klachten en 

eventuele ziektegeschiedenis. Aansluitend vinden er 

verschillende onderzoeken plaats.

 
Gynaecologisch onderzoek 
Bij het gynaecologisch onderzoek bekijkt de 

gynaecoloog via een speculum de baarmoedermond. 

Daarna wordt een inwendig onderzoek verricht. 

Hiermee beoordeelt de arts globaal grootte en vorm 

van uw baarmoeder. Ook zijn eventuele afwijkingen 

aan de eierstokken te voelen.

Inwendige echoscopie 
Aansluitend vindt er bijna altijd een inwendige 

echoscopie plaats. Bij dit onderzoek kunnen 

uw baarmoeder en eierstokken met behulp van 

geluidsgolven in beeld gebracht worden. Het 

echografisch onderzoek vindt plaats via de schede. 

Soms wordt het onderzoek via uw buikwand gedaan. 

De uitslag van de echografie is bepalend voor de 

verdere behandeling. Als er sprake is van dun 

baarmoederslijmvlies, zijn verdere onderzoeken vaak 

niet noodzakelijk. Wanneer het baarmoederslijmvlies 

verdikt is, wordt er zo nodig een aanvullend 

onderzoek verricht. Dit kan met een S.I.S. (waterecho) 

in hetzelfde consult gebeuren.

Waterechoscopie of S.I.S. 
De waterecho of S.I.S. is een simpele manier om 

poliepen, myomen, vormafwijkingen en andere 

afwijkingen van de baarmoederholte op te sporen. 

Het is een inwendig echoscopisch onderzoek waarbij 

de binnenkant van de baarmoeder zichtbaar wordt 

gemaakt door water in de baarmoederholte in te 

brengen. Een waterecho vindt vaak plaats aansluitend 

aan een klassieke inwendige echoscopie. De 

gynaecoloog brengt dan een speculum in de vagina 

(schede). Na ontsmetting van de baarmoedermond 

Redenen
Veel voorkomende redenen om een gynaecologische 

echo te verrichten zijn:

 	Menstruatieproblemen
 	Maken van een uitstrijkje
 	Bloedverlies na de overgang
 	Plaatsing van een spiraal  

	 (als het bv bij de huisarts niet lukt)
 	Gynaecologische check-up
 	Buikpijnklachten

Uw afspraak
Nadat u een verwijzing heeft gekregen kunt u ons 

bellen voor een afspraak op telefoonnummer (020) 

412 0614. Meestal is een afspraak op korte termijn 

mogelijk. In verband met het afsprakenprogramma 

verzoeken wij u vriendelijk 10 minuten voor aan-

vang van het onderzoek aanwezig te zijn. Meldt u 

bij de balie met uw aanvraagformulier, verzekerings- 

pasje en identiteitsbewijs. Mocht u een afspraak niet 

na kunnen komen, zegt u deze dan minstens 24 uur 

van tevoren af. Als u niet verschijnt of te laat afzegt 

ontvangt u een rekening.

wordt een dunne katheter door de baarmoederhals in 

de baarmoederholte gebracht. Vervolgens maakt men 

opnieuw een vaginale echo. Terwijl via de katheter 

steriel water in de baarmoeder gespoten wordt, is op 

de monitor zichtbaar hoe de baarmoederholte zich 

met water vult. U kunt zelf meekijken. U hoeft voor 

dit onderzoek geen volle blaas te hebben. Soms is 

het inbrengen van de katheter kortdurend gevoelig, 

maar de meeste vrouwen voelen dit nauwelijks. Het 

inspuiten van het water veroorzaakt soms een lichte 

menstruatie-achtige pijn; de meeste vrouwen voelen 

ook hiervan niets. Tijdens het onderzoek loopt soms 

water langs de katheter via de vagina weg. Ook na 

afloop kunt u nog wat water verliezen dat bloederig 

kan zijn. Dat kan geen kwaad. Een maandverband is 

voldoende om het op te vangen.

Duur van het onderzoek 
Het hele onderzoek duurt ongeveer een kwartier. Bij 

kleine ingrepen kan het wat langer duren.

De uitslag en verdere behandeling 
Als tijdens het onderzoek blijkt dat er verder 

onderzoek nodig is dan wordt u doorverwezen naar 

het ziekenhuis voor verdere behandeling. Deze 

behandeling vindt uiteraard op een andere dag 

plaats. Wordt er bij u geen afwijking gevonden, dan 

kan er direct met u een afspraak worden gemaakt 

voor verdere behandeling. Als u last hebt van hevige 

menstruaties, die leiden tot ernstige klachten, 

dan zijn er verschillende mogelijkheden zoals: 

medicijnen, een mirenaspiraal (hormoonspiraal) 

of een baarmoederoperatie. U krijgt informatie 

over de diverse behandelingen. Ook krijgt u de 

tijd om over de verschillende behandelingen na te 

denken. Als er tijdens het onderzoek een stukje 

weefsel is weggenomen voor verder onderzoek, krijgt 

u een afspraak om de uitslag met de gynaecoloog 

te bespreken. Dan worden ook eventuele verdere 

behandelingen besproken.

Gynaecologisch spreekuur

In overleg met uw arts heeft u 

besloten een afspraak te maken 

bij een gynaecoloog. In deze folder 

geven wij u informatie over de 

gang van zaken voor, tijdens en 

na de afspraak.
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Afspraken
U kunt telefonisch een afspraak maken via 

ons telefoonnummer (020) 412 0614 

Nadere informatie
Voor meer informatie kunt u ons altijd bellen of 

mailen naar info@prenataal.com. 

Bereikbaarheid:
Trams 1, 3, 12 halte Overtoom/ 

1ste Const. Huygensstraat

Trams 7, 10 & bussen 145, 170, 172 

halte Marnixstraat/Raamplein

DC|Prenataal
Alberdingk Thijmstraat 5

1054 AH Amsterdam

tel. (020) 412 0614 

fax (020) 412 0598

info@prenataal.com
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Tot slot
Wij doen er alles aan uw bezoek aan DC|Prenataal 

zo plezierig mogelijk te laten verlopen. Heeft u 

vragen n.a.v. de folder of het onderzoek, stelt u die 

dan gerust. Als u niet tevreden bent horen wij dit 

graag. U kunt uw opmerkingen of klachten het best 

bespreken met degene die het onderzoek uitvoert. 

Leidt deze bespreking niet tot een bevredigend 

resultaat, dan kunt u zich wenden tot onze 

klachtenfunctionaris, telefoon (070) 330 1209.

Patiëntinformatie 
Gynaecologisch

spreekuur


